Positieve Gezondheid meten

Wat is belangrijk voor mensen om zich gezond en veerkrachtig te voelen?
Met Positieve Gezondheid kijk je verder dan klachten en aandoeningen. Je brengt in beeld hoe mensen
hun gezondheid ervaren en wat voor hen belangrijk is in het dagelijks leven.

Mediquest helpt zorgorganisaties om Positieve Gezondheid digitaal meetbaar en toepasbaar te maken.

Met passende vragenlijsten, persoonlijke resultaten en een overzichtelijk dashboard krijg je inzichten
waarmee je het gesprek kunt aangaan en gerichter kunt werken aan verbetering.

Mijn Posithove Gozondbwid

Wat biedt Mediquest?

Een vragenlijst die past bij jouw doelgroep

Kies uit verschillende digitale vragenlijsten voor volwassenen, jongeren, kinderen of mensen die
baat hebben bij een eenvoudige variant. De vragenlijsten zijn online in te vullen via een
telefoon of computer.

Direct inzicht voor de deelnemer

Na het invullen ontvangt de deelnemer een persoonlijk resultaat. De uitkomsten maken
zichtbaar hoe iemand de eigen gezondheid ervaart en bieden aanknopingspunten voor een
gesprek over wat belangrijk is.

Een dashboard voor analyse

Bekijk de verzamelde resultaten in een online dashboard. Met overzichtelijke visualisaties en
rapportages krijg je inzicht in uitkomsten, thema’s en ontwikkelingen op organisatie of
teamniveau. Zo kun je resultaten analyseren en gebruiken bij evaluaties en verbeterinitiatieven.

Ondersteuning van start tot toepassing

Mediguest denkt mee over een passende aanpak en helpt je om de meting in te richten. Met
praktische startmaterialen en ondersteuning.
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Wat levert het op?

®* Meer inzicht in hoe mensen hun
gezondheid en welzijn ervaren.
Betere gesprekken over wat iemand
belangrijk vindt en waar mogelijkheden
liggen.
Gerichtere ondersteuning die aansluit bij
behoeften en wensen.
Aanknopingspunten voor verbetering op
individueel, team- of organisatieniveau.
Inzicht in ontwikkelingen om keuzes te
onderbouwen en vervolgstappen te
bepalen.

Van meten naar doen

Meten: Breng de ervaren gezondheid in
beeld met een passende vragenlijst.

Inzicht: Bekijk persoonlijke resultaten en
ontdek patronen en ontwikkelingen in het
dashboard.

Toepassen: Gebruik de uitkomsten als
startpunt voor gesprekken, evaluaties en
gerichte verbeteracties.

Een oplossing die past bij jouw
organisatie

Elke organisatie heeft eigen doelen,
doelgroepen en werkwijzen. Daarom kijken
we samen welke vragenlijst en inrichting het
beste aansluiten. Ook de mogelijkheden voor
een koppeling met een EPD of ECD kunnen
worden besproken.

Mediquest is Trusted ICT-partner van het
Institute for Positive Health (iPH).

Benieuwd wat Mediquest voor jouw organisatie kan betekenen?
We denken graag met je mee. Vraag een persoonlijke demo aan en ontdek hoe je
Positieve Gezondheid kunt meten én de resultaten kunt benutten.

Mediquest | Data voor betere zorg
mediquest.nl
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https://mediquest.nl/contact/offerte-aanvragen/
https://mediquest.nl/contact/offerte-aanvragen/
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